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Ozet

“20. Yiizyil Siirrealizm ve Soyut Ekspresyonizm Sanat Akimlarinda Otomatizmin
Gelisimi” konulu tez bagliginda; yirminci yilizyillda yasanan savaslarin ve sanayi
devrimlerinin, insan psikolojisine olan etkileri ve bu etkilerin disavurum siireci
arastirilmaktadir. Aragtirma konusunun ruh bilimsel bir 6zli barindirmasi nedeniyle
psikanalist tekniklerden yararlanilarak 6ziinde soyut olan bir kavram, eserler {izerinden
somutlastirilmistir. Sanatgilar, psisik bir kavram olan otomatizma sayesinde biling altini
serbest ¢agrisim Onciiliiglinde aciga ¢ikarmiglaridir. Siirrealizm ve Soyut Ekspresyonizm
akimina mensup bazi sanatcilar, hicbir kurala ve ilkeye baglh kalmadan, zihnin
denetiminden kurtularak; bilingsizlik, tahmin edilemezlik;” dogaglama, sans eseri ve
O0zdevinim  faaliyetleri  olarak  tanimlayabilecegimiz = otomatizm  anlayisim
benimsemislerdir. Sanatin tamamen bireysellesmesini saglayan bu anlayisa dayanarak
gelistirdikleri yOntemlerin temelinde yatan felsefe vurgulanarak gosterilmistir. Bu
yontemler biling diizeyinden, bilingaltina giden yolda bir anahtardir. Katarsis olarak ifade
edilen bu yolculuk esnasinda her sanatct

kendi yontem ve tekniklerini gelistirdiginden, tez icerisinde sadece belli bagl tekniklerin
uygulanig bigimlerine betimleyici bir anlatimla yer verilmistir. Bu baglamda kendi akimi
icinde dahil, bigimsel olarak hi¢bir ortak noktasi olmayan bu eserler, felsefi agidan ortak
bir durus sergileyerek sanat1 bagimsizlastirmalar1 yoniiyle sanat tarihinde biiytik bir 6neme

sahiptir.

Anahtar Kelimeler: Otomatizm; rastlantisallik; serbest ¢agirisim; soyut ekspresyonizm;

surrealizm
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GIRIS

Maddi bir varlik olarak degerlendirildiginde insanin, tiim yasami boyunca 6grendigi
bilgiler bellegine islenir. Konusma, iletisim kurma, belli bir beceri gelistirme, davranig
gelistirme, etki-tepki verme gibi sayabilecegimiz bir¢ok parametreyi belleginde yer alan
bu bilgilerle gerceklestiren insan, ihtiyaclart dogrultusunda bu bilgileri geri cagirir.
Animsadigimiz ve sahip oldugumuzun farkinda oldugumuz bu bilgiler, biling diizeyinde
sahip oldugumuz bilgilerdir. Ancak insan somut varliginin yani sira soyut bir varliktir da.
Bir ruha sahip olan insan yasadigi olaylardan, travmalardan psikolojik olarak etkilenir.
Karmagik bir yapiya sahip olan bellekte, bu bilgiler kategorize edilerek biling altina veya
biling diizeyine yerlestirilir. Bizim biling diizeyinde animsayabildigimiz bilgilerin yani sira
bilingaltinda yer alan fakat animsamadigimiz bilgiler otomatik olarak ag¢iga cikar ve
davraniglarimizi biiylik Slgiide etkiler. Otomatik olarak ortaya ¢ikan bu davraniglar
otomatizm baglaminda incelenmektedir.

Otomatizm; hic¢bir kurala ve ilkeye bagl kalmadan gerceklestirilen, zihnin denetiminden
kurtularak bilingaltinda yer alan diisiinceleri bilin¢ diizeyine ¢ikarmak ic¢in bagvurulan,
kendiliginden, dogaclama, sans eseri ve 6zdevinim faaliyetleridir. Sanat¢inin kendi biling
altindan beslendigi ve bu bilingaltmin ortaya ¢ikarilma siirecinden ibaret oldugu
diisiiniildiigiinde, her sanat¢cinin bunu disa vurma yontemi de degisecektir. Bilingsizlik,
kendiligindenlik, tahmin edilemezlik bu soyut sanatin temelini olusturur. Bu baglamda her
bir otomatist sanat¢inin kendine 6zgii gelistirdigi yontem ve teknikleri ‘kendiligindenlik’
olarak ifade etmek milmkiindiir. Cetisli’ye gore; Bilingaltininortaya

cikmasini saglayan serbest ¢agrisim, riiya gibi unsurlar biling diizeyinde uygulanan bazi
tekniklerle daha olasi hale gelebilmektedir. Burada ifade edilmeye calisilan; duyu
organlariyla algilanamayan, farkli boyutta bir ger¢eklik oldugudur. Otomaztizm’de
rastlantisallik, bilingaltinin ortaya ¢ikmasini tetikleyen en onemli faktordiir bu yilizden
temel nitelik tasir. (Cetisli, 2013, s.137-143).

Siirrealizm (1920) ve Soyut Ekspresyonizm (1946) doneminde yasanan 1.ve 2. Diinya
savaslar1 ve endiistri devriminin etkisiyle etnik yapilanmada biiyiik degisimler yasanmis,
toplumlarin psikolojik dengelerinin degismesine neden olmustur. Toplumun birer parcasi
olan sanatcilar, kapitalist diizene kars1 gelistirdikleri savunma mekanizmasi ile otomatizm

gibi yeni ifade bigimleri gelistirmislerdir. Tunali’ya gére; Insanligin hayatinda birdenbire
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yasanan bu kadar koklii degisim, nesneye olan algiyr yeniden sorgulama gereksinimi
hissettirmistir. Savaslar, endiistriyel yenilikler nesnenin yeniden tanimlanmasina ve bunun
sonucu olarak yeni tarzlarin, tisluplarin dogmasina sebep olmustur (Tunal1,1981, s.141)
Bu tez de Siirrealizm ve Soyut Ekspresyonizm doneminde yer alan ve otomatizm
kavramin sanat anlayiginda ilke haline getirmis olan sanatgilar ve eserleri yer almaktadir.
Tezin amaci, 20. Yiizy1l’da gelisim gostermis olan bu sanat¢ilarin biling altinda yatan 6zii
ve algiy1r biling diizeyine c¢ikarabilmek icin uyguladiklar1 farkli yontem ve tekniklerle
olusturduklar1 temsilleri otomatizm baglaminda incelemektir. Serbest cagrisim ve
rastlantisallik kavramlarinada, bilingaltina agilan kapinin anahtar1 olmasi bakimindan sik¢a
yer verilmektedir. Temel felsefesini Freud’un psikanalizine dayanarak bilingalti, riiya,
serbest ¢agrisim gibi ruh hallerinden almistir. Siirrealistler ‘heniiz kesfedilmemis olanin
icine girerek yeni seyleri bulmak.” amaciyla delilik, ruhanilik, ¢ocukluk gibi duygulari
tecriibe etmek isterler.

Kendinden once yer alan akimlar degerlendirildiginde; klasik sanattan beri gelen kati
kurallarinin 6zgiirliik¢ii hedeflerle kirilmaya calisildigini gozlemledigimiz bir ¢ok modern
sanat akimlarinda dahi, 6rnegin; Kiibizm’ de geometri baskisi, Empresyonizm’ de giin
1518101 yakalama gibi kaygilarla yeniden sinirlandirildigi baz alindiginda, otomatizm ¢atisi
altinda yer alan sanatc¢ilarin tiim olumsuz elestirilere ragmen tabular1 yikarak sanati
bagimsizlastirmalart ve Ozgirlestirmeleri bu tezin konusunun belirlenmesinde
biiyiikbirroloynamistir.

Otomatizm-kavraminin biling altin1 baz aliyor olmas1 aragtirma konusunun sinirsiz sayida
parametreyi beraberinde getirmesi, soyut bir kavram olmasi nedeniyle belirsizlikler
barindirmas1 ve bilimsel olarak 6ziinde sadece soyut olarak var olan bir kuramin
objektifliginin ispatlanamayacak olmasindan dolay1 sadece var olan eserler iizerinde ki
yansimalar1 incelenerek arastirma konusu sinirlandirilmistir. Bu tezde 20. Yiizyilda gelisim
gostermis olan siirrealizm; psikanalist Sigmund Freud’un (1856-1939) psikanaliz kurami
1s181nda, soyut ekspresyonizm ise daha spontane tavir igeren rastlantisallik, sans faktorii ve
dogaclama baglaminda incelenmistir. Tavir olarak soyut ekspresyonizmle benzer kaygilar
giiden fakat daha kisith bir alana sahip olan donem egilimlerinden olan Lirik Soyutlama,
Informal Sanat, Tasizm (Lekecilik), Cobra grubuna da biitiinciil bakis acisiyla

degerlendirebilmek i¢in yer verilmistir.
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BULGULAR

20. Yiizyilda Otomatizm ve Teknikleri

Otomatizm, hi¢bir kurala ve ilkeye bagli kalmadan gergeklestirilen, zihnin denetiminden
kurtularak bilingaltinda yer alan diisiinceleri biling diizeyine ¢ikarmak icin kullanilan bir
yontemdir. Otomatizm kendine has olusumu bakimindan tek bir yontemden ziyade,
bilingdisimizda yer alan unsurlar1 ortaya g¢ikarmak igin, i¢inde birden fazla yontemi
barindiran genis kapsamli yontemler zincirinden olugmaktadir. iradeden bagimsiz ortaya
cikma sekillerine gore ¢agrisim yolu, dogaclama, ayinsel, primitif veya sans faktorii
kapsaminda degerlendirilebilir. Bu baglamda otomatizm; sanatginin, bilin¢ altin1 ortaya
cikarmak i¢in uyguladigi teknikleri ‘kendiligindenlik’ olarak tanimlamak miimkiindiir.
Bilingsizlik, kendiligindenlik, tahmin edilemezlik bu soyut sanatin temelini olusturur.Sanat
Tarih¢iBarbara Rose’a (Rose, 1967, s.165) gore, “Otomatizmin hedefi, insana suurlu biling
tarafindan algilanamayan ve bilingaltinda var olan imgeleri ‘sembolleri’ ortaya ¢ikartma
imkanini sunmaktir.”’

Nasil ki konusma yapmak i¢in baslangigta bir ¢ikis noktasini referans aldiktan sonra bazi
kelimeler spontane bir akis igerisinde ortaya ¢ikmaktaysa, otomatik sanatta da ayni sekilde
bir referans noktasindan sonra teslimiyet ile bir akis ¢izgisinde bilingaltinin soyut eseri
ortaya ¢cikmaktadir. Ornegin, sans faktotiine dayali olarak belli tekniklerle baslatilan siireg,
bir konusma yetenegi gibi, belli-kelimelerin 6bek olarak birarayagelmesinigerektirir.
Otomatizmde de bilingaltinin ortaya ¢ikmasi ve ¢agrisimlarin izlenmesi esastir. Bu bilgiler
1s181nda gozlem yoluyla dogrudan ortaya ¢ikmasi miimkiin olmayan insan ruh halinin daha
gercek bir yansimasi olarak otomatizm, Onemli bir yere sahiptir.Ortaya ¢ikan ilkel
temsiller, kisinin biling altinda yatan 6zii ve algiy1 gosteren biling diizeyine ¢ikmis birer
yansimadir. “Otomatizmin hedefi, insana suurlu biling tarafindan algilanamayan ve
bilingaltinda varolan imgeleri ‘sembolleri’ ortaya c¢ikartma imkanin1 sunmaktir.
Dolayisiyla, kontrolsiiz yapilan bu fuzuli karalamalar, daha sonrasinda gergeklestirilecek
diizeltmeler i¢in bilince bir altyap1 hazirlamaktadir.”(Rose, 1967, s.165)

Birgok sanatci bilingaltin1 spontane bir akisa birakmanin, onun ortaya cikmasini

kolaylastirdigini diistinmektedir.
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Bir baska yazar ise sans faktoriiniin 6nemini; “Ayn1 zamanda sans faktoriiniin, yapilan
arastirmalar sonucu elde edilen bulgulara gore, sanatta kaza eseri olarak anlasildig1 ve bu
tanimiin disinda, kendisini insandaki 6zdevinimin yalin bir figiiratif ifadesi olarak
gosterildigi de anlasilmigtir.”” (Sarag, 2009, s.115).

Kelimeleriyle ifade etmistir.

Sanat Tarihgi yazar Dietmar Elger’e gore (Elger, 2004:9’dan akt. Sembol, 2011, s.39), bu
akimda esas olan, bilincin ve aklin hayal kirikliklarini kokten sarsarak irrasyonel diizene
ulagmaktir. Otomatizm, bilingaltimiz1 ortaya ¢ikaran bir tekniktir. Tarihte, otomatizmin ilk
orneklerini M.O. 15000-10000 civar1 Altamira- Ispanya ve Lascaux-Fransa’da bulunan
magara duvarlarina yapilmis resimlerde rastlanmaktadir. En eski arketip ornekleri olarak
bilinen Altamira Magaralari’ndaki resimlerin yapiminda kullanilan teknik beceri ve bu
resimleri Uretenlerin soyutlama giicii, kendilerinden ¢ok sonraki ressamlar ve giinliimiiz
sanatcilar ile ayni seviyededir. Magarada yaklasik 500 m uzunlugundaki galeriler boyunca
dort biiyiik odanin oldugu saptanir. Burada 260 adet boyanarak ya da kazinarak yapilmis
desen, bircok geometrik sekil, avug boyasi ile birakilmis el izleri bulunmustur. Resimlerde
konuyu dogal hareketi i¢inde yakalayabilmek amaci ile golge ve perspektif kullanildig:
goriilmektedir. (Atasoy, 2013, 5.23-24).

Otomatizm kavraminin sanat-dalinda kullanilis1 genel olarak ruh bilimsel agiklamalari
icermektedir. Bu ruh bilimsellikten kasit daha ¢ok bilingaltidir. Otomatizmde esas olan bu
bilingaltinda yer alan/ diisiincelere ulasmaktir. Modern sanatta ¢ok ilerleme kaydeden
otomatizm,-bu eserlerin dogru degerlendirilebilmesi agisindan 6nemlidir. Otomatizmin
aktif rol oynadigi modern sanat siireci genel olarak ii¢ akim kapsaminda incelenmektedir.
Bunlar; Dadaizm (1916), Siirrealizm (1920) ve Soyut Ekspresyonizmdir (1946). Bu ii¢
akimda yapilig teknigi olarak otomatizm, farkli bigcimlerde goriilmektedir. Primitif
donemde magara duvarina ayin yapma diirtiisiiyle yapilan resimlerin olusturulma sekli
bakimindan modern ¢agda ABD’li soyut disavurumcu ressam Jackson Pollock (1912-
1956) tarafindan yapildigi goriilmektedir. Pollock™un primitif ayinden etkilendigi acik bir
bicimde goriilmektedir. Pollock’un belirttigi gibi  ‘Kendiliginden gelis’ tanimi
otomatizmanin gerceklestirilisi bakimindan da bize yol gosterir. Otomatizmada temel olan
teslim olug psisik bir giiciin varligiyla olan miicadeleyi de barindirabilir. Bu agidan

bakildiginda giiniimiiz otomatizma sanatg¢isinin primitif ddnemin saman biiyiiciisii oldugu
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ifade edilebilir. Norolog Hiiseyin Tugrul Atasoy’a gore, atalarimiz biiyiisel ayinlerle
birlikte sanat eserleri iiretmeye baslamis olabilir. Bunlar ilkel insanin yasadig1 evreni kendi
Ozelinde anlama ve o evrene hiikmetme c¢abasinin bir idiriinii olabilir. Amag, kisinin
cevresini saran evrenle biitiinlesmesi ve ayni zamanda kendi i¢ biitlinliigiinii de
saglayabilmesidir. (Atasoy, 2013, s.28). 1.ve 2. Diinya savaglarinin yasandig1 (1914 —
1945) yillarda yasanan siyasi, kiiltiirel ve ekonomik alanda yasanan degisimler, toplumsal
yapida miithim bir 6éneme sahip olan sanati ¢cok etkilemistir. Bu donem, sanatin toplum
tizerindeki tepkisel, Oncii, elestirel ve yaratict yonleriyle yasama bi¢imini yeniden
sekillendirmistir. Birinci Diinya Savasi (1914) ’yla birlikte, 2. sanayi devriminin (1850-
1914) de etkisiyle etnik yapilanmalarda koklii degisim meydana gelmistir. Avrupa’daki
sanat camiasi sanatsal ifadelerinde bu yeni diinya-diizenini anlatabilmek i¢in ¢esitli
arayislara girmislerdir. Tiim bu degisim; Italya’da Fiitiirizm (1909), Fransa’da Kiibizm
(1907), Rusya’da onceleri siyasi rejimi arkasina alan Konstriiktivizm (1914), Avrupa’da
degisen toplumsal ve yasamsal degerlerle bir'yere oturan soyut sanat, savasin biitiin
etkilerini icinde barindiran Dada hareketi ve sonrasinda gelisen Gergekiistiiciiliik olarak
karsimiza ¢ikar. (Dalbalan’dan akt. Sembol, 2011, 5.27)

20. yiizyila kadar ¢ok fazla gelisim gdstermemis olan otomatizm Dadaci hareketlerin
baglamasiyla (1916), Dadacr ruhun sahip oldugu dogal yapisi geregi otomatizmin
gelismesini  gerekli  kilmigtir,” Kendinden  ©6nce var olan akimlarla birlikte
degerlendirildiginde teknik ve konu-bakimindan belli bir sinirlandirmalara sahip olan tiim
ekoller bu dénemden itibaren ¢ok daha 6zgiir bir yone dogru evrilmeye baslamistir. Her ne
kadar ©zgiir bir stili barindirsa da kendinden once ki donemlerden keskin bir ayrima
varmamistir veé zamanla daha ¢ok geliserek otomatizm anlayigina hitap eden eserler ortaya
cikmaya baslamistir. Otomatizmin en ¢ok gelisim gosterdigi akim ise Siirrealizm (1920)
olmustur. Dadaistler otomatizmi, duygulara fazla yer vermeden sans faktorii lizerinde
caligmalarini tek yonlii stirdiiriirken, Stirrealistler yaraticilikta en onemli unsur olarak
gorerek birgok teknigi bir arada kullanmislardir.

Derin bir tutkuyla igten geldigi gibi spontane yapilan bir sanat eseri kisisel bir sembolii
ifade etmektedir.Sanat eserini olusturan sanat¢i ne kadar 6zgiirse, bir eseri olusturma istegi
de o oranda heyecan verici olmaktadir.Tiim bu duygularla hareket eden sanat¢i ¢izgi,

sigratma, puskiirtme, firga darbesi gibi kendini ifade edebilecegi hangi yontemi
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kullaniyorsa, aslinda sanat¢inin kendi niteligine 6zgii bicimde tuval {izerinde varolus
stirecini gostermektedir.Esasen resimdeki her nokta bilingli bir se¢imin iirlintidiir. Bu tarz
resimler, 20. ylizy1lin 6nemli bir iislubu olan soyut sanatta goriilmektedir.

Sanayilesmenin etkisi ile sanatsal ifadelerin daha soyut hale gelmesi, mekanik triinlerin
aksine soyut sanata egilimi arttirmistir. Buna bagli olarak daha 6zgiin ifadeler ortaya
cikmistir. Gilinlimiizde soyut sanat daha spontane hale gelmistir. Bu amacla Dadaistler
farkli yontem ve tekniklere basvurmuslardir. Ziirih’te olan Dadaistler; sok etkisi, alay etme
ve mantiga aykiriligi sanat eserlerinde ifade araci olarak kullanmislardir. Bu etkilere
Dadaizm (1916) ve Siirrealizm’de (1920) rastladigimiz1 sdyleyebiliriz. Hans Arp (1886-
1966), Francis Picabia (1879-1953), Fernand Leger (1881-1955) gibi bir¢ok sanatci
bunlara Ornek verilebilir. Arp’in spontane, rastlanti sonucu olusturdugu eserleri ile
Picabia’nin miirekkep lekeleri bunlara iyi birer érnek olabilirler. Akademisyen Ismail
Cetisli’nin ifadesine gore otomatizmin hareketli, soyut ve serbest bi¢imli sanat ile bu ismi

tastyan bir grup tarafindan da kullanildig1 bilinmektedir (Cetisli, 2013, s.137-143).

Frotaj Teknigi (Siirtiistiirme Metodu)

Frotaj teknigi ovalayarak, siirterek veya kaziyarak elde edilmektedir. Dokulu bir yapiya
sahip olan herhangi bir malzemenin iizerine ince bir malzeme veya kagit koyularak bu
ylizeye uygulanan baski ile dokulu yiizeydeki ¢ikmtili alanlarin gorselinin kagit gibi ince
malzemenin {iizerine slirtme veya ovalama gibi yontemle aktarilmasi esas alinmaktadir.
Tas, ahsap gibi cesitli malzemelerin lizerine yerlestirilen kagitlara farkli renkte malzemeler
stirtiilerek alttaki dokunun yansimasi alinir. Ortaya ¢ikan bu tesadiifi sekiller tasarimda bir
temel inga eder. Herhangi bir estetik kaygiyla hareket etmeyen siirrealizm sanatgilar: bu
teknigi sikilikla kullanmaktadir. Yiiksek baski tekniklerinden biri olan frotaj teknigini
sanatcilar eserlerini harekete gecirmek icin kullanmislardir ve bir sekilde bilingaltinin
disavurumudur.“Siirrealist sanat yaklasiminin en 6nemli argiimani haline gelen otomatizmi
kendi yaklagimi i¢inde Ozgiinlestiren Ernst, hali hazir boya ve kolajresim anlayisiyla
etkilesimli bir tutarlilik dahilinde, 1925 yilindan itibaren frotaj teknigini bu yaklagim
dogrultusunda yeni bir resmetme bicimi olarak yogunlukla kullandigi goriilmiistiir.”

(Aydin, 2018, 5.7)
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Alman Siirrealist ressam Max Ernst (1891-1976) frotaj teknigini gercekei betimlemelerini
harekete gecirmek i¢in kullandigi frotaj teknigiyle birlestirmistir. Her ne kadar ortaya ¢ikis
amaci ¢ogaltmak, kopyalamak olsa da Ernst bu teknikte kullanilan ovalama, siirtme gibi
hareketleri {ist iiste kullanarak bir sekilde bilingaltin1 harekete gegirerek ortaya ¢ikan hayali
goriintliler sayesinde bilingaltini ortaya ¢ikarir. Bir nevi ovma ve silirtme hareketleri ritmik
bir sekilde devam ederken bilingaltina bu hareketlerle bir cagrida bulunur ve ortaya sekiller
cikarak yansitma eylemi yapilir. Bu ritmik hareketler siirtme ve ovma; sanat¢inin hayal
diinyasin1 ortaya ¢ikartan yari otomatik hareketler olarak goriilmektedir. Frotaj teknigi
baskis1 alinmak istenen dokulu herhangi bir malzemenin kalibin i¢ine oturtarak
uygulanmaktadir. Kaliba yerlestirilen bu alanin iizerine kagit veya ince bir malzeme
(lizerine baski uygulandiginda sekil alabilecek yapida.olma 6zelligine sahip) kullanarak da
gerceklestirilebilir. Bu ince malzemenin iizerine siyah veya farkli renklerde boya, firca
veya sanatgmin yaraticiligina gore degisebilecek herhangi bir malzemeyle siirtme veya
ovma islemi yapilmaktadir. Silindir bir malzeme boyaya yedirilerek yiizeyde hareket
ettirilerek de elde edilebilmektedir. Tiim bu isler sanatcinin istegine gore herhangi bir
sinirlama olmaksizin tekrar edebilir. Kullanilan materyalin tiimsek ve dokulari bu siirtiisme
evresinde kagidin ylizeyinde izler olusturmaya baglar. Bu uygulama neticesinde istenilen
materyalin bir yansimasi alinmis olur. Bu sekiller iist iiste tekrar ederek ritmik bir doku
olusturabilecegi gibi her asamada farkli bir materyal kullanarak da farkli imgelerin iist {iste
yigilmasi saglanabilir.'Bu teknik siirrealist bir yaklasima sahip olan modacilar tarafindan
da siklikla kullantlmistir. Bu teknikle yapilmig resimle siklikla tercih edilmistir.“Max
Ernst’in kolajlarini nasil buldugunu anlatigi, onun yasamdan yararlanma tarzini gostermesi
bakimindan ilgingtir: “Bir kataloga ait sayfalarin biiyiisiiyle, ¢arpilmisa dondiim. Katalog
antropolojik, psikolojik, mineralojik ve paleontolojik amaglar i¢in yapilmis olan obje
resimleriyle doluydu”. (Passeron, 1982, s.54)”.

Baski islemleri sonucunda elde edilen gorsellerin figiiratif imgeleri ¢agristirdigi belirtilir.
Bu statik hareketlerin sagduyu ve etik gibi faktorlerden etkilenmedigi igin sanatgiy1
engelleyen bu faktorler ve kaygilar yoktur ve bu yiizden eserin yaraticisinin da islevinin en
az oldugu ileri siiriilebilir. (Leroy, 2006, s.10)

Max Ernst (1891-1976), peyzaji; manzara resminin ‘kisa ve zayif bir kesif® olduguna

dikkati ¢ekmektedir. Ayrica kesif hakkinda, Boticelli’nin; ‘Eskimis bir duvar {izerinden
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renkli silingerle gecildigi zaman meydana gelen lekelerde hos bir peyzaj resmi
kesfedilebilir’ ifadesiyle 6rneklendirmistir. Ayn1 zamanda Ernst, Leonardo Da Vinci gibi
yaratici giicli ancak i¢ diinyamizda kesfedebilecegimizi diisiiniir. Kesif gozlemlenebilen bir
algidan ziyade algilanan seyin sanat¢ida yarattigi cagrisim olarak belirtmektedir. Ernst’in
caligmalarindan yola ¢ikarak kullanilan teknigin yaraticiligin ortaya ¢ikmasinda dnemli bir
yere sahip oldugunu goriiriiz. Ayni1 zamanda diislincelere ulasabilmek i¢in biling disinin
cagrisimlarina ulasabilmenin gerekli olduguna ancak bu sekilde gercek bir sanatta
yaraticiligin olacagini diisiiniir. Bucher Galerisi’nde ger¢eklesen Dogal Hikayeler isimli
sergide mitolojik canlilar, hayali yaratiklar ve riiyalarin yansimalarina yer veren Ernst bu
eserlerinde ki yansimalar1 u¢ noktada ki algilarinin sanata yansimasi olarak ifade etmistir.
(Ferrier,J., Pichon Y., 1999, s.258)

Bu bilgiler dogrultusunda frotaj yani siirtlistiirme metodunun otomatik yazi tekniginden
cok farkli 6zelliklerde olmadigini goriiriiz. Sanat¢inin fizerine diisen yaraticilik fonksiyonu
cok fazla degildir ve bu teknigin ortaya ¢ikiginin bir gorsel takintidan ileri geldigini
gorebiliriz. Fakat bu durum sanat¢inin faal olmadigini géstermez. Eseri lizerinde ki yaratim
siireci ile ilgili ihtiya¢ duyulan yaratici ¢abay1 sanatci otomatizmadan yana kullanir. Biling
alti unsurlar1 biling diizeyine ¢ikartabilmek = i¢in kendini uyguladigr tekniklerin
serbestligine birakarak yaratict siireci c¢agrisimlarla tamamlar. Bu imgelemi serbest
birakmasi sayesinde ‘cagrisimlardan kendisine geleni zihinsel bir ¢aba gdstermeden alarak

devam etmesi’ asil yaratici slirecin biling altinin ortaya ¢ikarilmasi olarak da goriilebilir.

Dekalkomani Teknigi

1930’Iu yallarda Oscar Dominguez (1906-1958) Gergekiistiiciilik akiminin Otomatizm
kavramindan yola ¢ikarak bu teknigi olusturturmustur.

Bu teknikte boya kalin bir fir¢a ile ince bir tabaka veya kagit lizerine sigratilir ve
kurumadan ikinci bir kagitla temas ettirilip spontane bir sekilde dagilmasi saglanir. Ernst
bu teknigi yagli boya ile uygulamistir.

Bu teknik otomatizma igerisinde yer alan diger teknikler gibi herhangi bir tasarim veya 6n
hazirliga ihtiyag duyulmaz ve bu yoniiyle sanat¢iya pratiklik saglar. Bu teknik frotaj
tekniginde de oldugu gibi ¢ocuklar tarafindan sik¢a kullanilan bir tekniktir.
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Filozof William Gilbert’a gore Ernst ‘Yagmur Sonrasi Avrupa’ isimli ¢aligmasinda ilk
once inceltilmis yagliboyay iki boyutlu bir yiizeye akitip sonra tuvalin iizerine kapatip
kagidi cekiyor. Burada olusan leke ve imgelerden yola ¢ikarak sekillerin kendisinde
uyandirdig1 cagrisimlart takip ederek bu resmi yapmustir. 1940 senesinde basladigi
“Yagmurdan Sonra Avrupa’ isimli eseri ilerleyen yillarda defalarca yeniden ele alindigini
ve hepsinin birbirinden farkli oldugu ifade edilmistir. Bu eserde Avrupa’nin bozulmusg
yapisinin ortaya ¢iktigi diisliniilmiistiir. Ayn1 zamanda bu eser ‘harabe olmus diinyanin,
insanlarin kendi ugurumundan goriinen bir imgesi’ oldugu ifade edilmektedir. (Ferrier,

Pichon, Age, 5.409)

Kesyap Yontemi-Kolaj Resim

Sanat tarith¢i Cathrin Klingsohr-Leroy’a gore, eserde biraraya getirilmis olan elemanlarin
ne denli keyfi ve aykir1 olursa, sok etkisi ve siirsellik 6zelliginin de o kadar arttig1 icin,
sanat¢inin, birbirine olduk¢a yabanci iki veya daha fazla 6geyi, bunlara yabanci olan daha
aykir bir elemanla tamamladiklarini belirtmistir. Degisik baglamlara ait grafik 6gelerin bir
araya gelerek yarattig1 sanr1 etkisinden yararlanarak, rastgele alinmis kii¢iik desenleri,
anatomi ¢izimlerini ve baski teknigiyle elde edilmis eski resimleri kolaj ¢alismalarinin
temel malzeme olarak kullanildig1 tekniktir. Gérselligin hiikiim alanindan ¢cok daha 6telere
ulagilabilinecegi belirtilir. Siirrealizm’in sanatsal ve diisiinsel gelisiminde, nesneleri
harmanlama tekniginin 6nemli oldugundan bahsetmistir. Sanat¢iya gore kolaj teknigi,
sanatin biitiin. alanlarinda akildis1 olani aragtirmaya imkan vermektedir. S.Tyatli’nin
yorumuna gore, kesyap ¢alismalarinda hedeflenen sey, eseri olusturan 6gelerin arasindaki
uyumun dengesini yikarak, beklenmedik olan bir iliski icine sokmaktir. Bu manada,
otomatizm olgusunun, sanat¢inin herhangi bir niyet ya da diisiincesi olmadan gelisigiizel
serpistirdigi bu pargalarin aralarinda sans eseri beliren anlamda ortaya ¢iktig ifade edilir.
Yazar SoyaraTyatli’ya gore Siirrealist yazinin otomatizme degin olan giicii de ayn
zamanda siirsel bir kompozisyon olarak benimsenen ‘kesyap’a dayanmaktadir.
Gergekiistiicii resimlerle arasindaki tek farkin, bu ¢alismanin imgeler yerine kelimelerle
yapilmis olmasindan kaynaklandig belirtilir. (Tlatli, 2004, s.106)

Ayni zamanda, sair,yazar ve kuramci olan Andre Breton (1896-1966)’un siirlerinde oldugu

kadar, otomatik yazilmis olan siirlerin genelinde, egretileme sanatinin uygulandigi yeni bir

Yeditepe Universitesi Akademik Agik Argiv



NOT: Bu 6n baski, hakem/bilirkisi tarafindan onaylanmamis yeni arastirmalari bildirir ve bu alanda birden fazla uzmana danisilmadan
kaynak bilgi olarak kullaniimamalidir.

yaklasimla ortaya cikartilmis yaraticilik ve tanmitimin goriildigi ifade edilmektedir.
(Ricceur, 1991, 5.290)

Bu noktada baglant1 kurulabilecek iki olgudan biri, otomatik yaziyla resim arasindaki iliski
olarak diisiiniiliirse, digerinin, Breton’un belirttigi Diisiincenin gercek isleyisinin riiyanin
imgesel yapisiyla olan iligkisi oldugu kanisina varilabilinmektedir.

Yazar Claude Vigee nin yaptigi agiklamaya gore; Riiya, dilin roliinii, onu aksesuar bir aract
haline getirene kadar daraltmistir. Riiya gérmekte olan kisinin ¢ok mesgul bir insan
oldugunu belirten Vigee, bu esnada riiyanin igsel ifadesinde biiylik 6nemi olan ruhsal
imgelerin baski kurdugunu agiklamistir. Bununla beraber, siirin dile, rilyanm igerisindeki
dinamik hayal giicii tarafindan getirilmis bir islevsellik sundugu, ayrica siirsel hissiyatin
varligim gizemsellestirdigi belirtmistir. Vigée, okuyucu kisinin algilayisinda ise, riiyanin

imgesi ile riiyay1 goren kisinin bir oldugunu agiklamistir: (Vige, Agm, s.146)

Dogaclama,Rastlantisallik ve Sans Faktorii

Giinliik hayatta sikca karsilastigimiz rastlantisal olaylar, o olayin i¢inde herhangi bir kasit
ve planlama olmadan kendiliginden gelisiyorsa gerceklesmektedir. Dadaizm (1916) ve
sonrasinda ortaya ¢ikan gercekiistii (1920) donemde 6nemli bir yere sahip olan bu kavram
sanatcilarin  kesif alanmi genislettiginden rastlantiya bagli eylemleri islevsel hale
getirmistir. Tavir olarak dogaglama kavrami amerikan soyut sanatta sanatin, ‘an’ iginde
kaliabilme giiciinii goriiniir kilmasisebebiyle 6ne ¢ikmistir. Jackson Pollock (1912-1956)
bu anlamda spontane bi¢imde sigratma, damlatma gibi tamamen performansa dayali
eylemleriyle gerceklestirdigi-sanatini ¢agdaslarinin aligilagelmis tavirlarindan farkli bir
bicimde meydana getirerek dogaglama ve rastlantisalligin etkilerini ortaya koymustur.
Bilingaltisal yéntemle siki bir iligki igerisinde olan bu teknik birbirlerinin neden ve sonug
iligkisiyle birbirlerine bagl olduklarini da gosterir.

Aksiyon sanatinin (1940) kurucusu ve en 6nemli temsilcisi olan Jackson Pollock (1912-
1956)’un eserlerinde rastlantiyl, dogaglamay1 ve sans faktoriinlii ¢cok aktif bir sekilde
gozlemleyebiliriz. Resim 8.” de yer alan eserinde tiim yiizeye esit davranarak renkler iginde
bir ahenk olustugu gozlemlenmektedir. Bununla beraber, yazar, sair ayn1 zamanda kurame1
olan Andre Breton (1896-1966)’un ‘siirreailist oyun’ ifadesinden yola ¢ikarak otomatik

yaziy1 yorumlayisini bir oyuna benzettigini ve bu oyunlarin kisiyi 6zgiir kilmasi sebebiyle
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riiyalarin  yaratict ve serbest bir bigimde ortaya ¢ikarilabildigini diistindiigii
anlagilmaktadir. Bununla ilgli olarak Breton su ifadeleri kullanmstir;

Yazar ismail Cetisli, siirrealist sanat¢ilarin amacinin beceri,mantik, zeka yaris1 olmadigini
onlarin hedefinin bilingaltlarin1 kesintisiz, miimkiin oldugu kadar dogrudan aktarmanin
hedefleri oldugunu belirtir. Sanat¢cinin burada bir otorite olmadigini, aksine alt benin
emirlerini yerine getirmek icin kullanilan bir araci, bir otomat oldugunu savunur.
Bilingaltin1 aktarim sirasinda kisinin belirleyecegi kurallarin o anki akis1 kontrol altinda
tutacagi i¢in otomatik yazinda herhangi bir noktalama isareti veya kurali yoktur. Bilingalt:
islevini herhangi bir mantikla izah etmenin miimkiin olmamasi, kurallardan bagimsiz bir
ortintiide olmasini saglamistir. Otomatik yazin sirasinda akisin kesintiye ugramasi halinde
yeni harflerin ¢agristminin beklenmesi gerektigini, ototmatik yazinin bu sekilde
ilerletilmesi gerektigini belirtmistir. Otomatik yazin higbir denetim, 6rf adet, otoritenin
kontrolii altinda tutulamayacagini belirtmistir.(Cetisli, 2013,s.137-143)

Psisik Otomatizm {izerine bilimsel caligmalar yapmis olan psikolog Pierre Janet’in
arastirmalarina dayanarak bilingaltinin varhiginin kanitlanabilir 6zellikte oldugu ortaya
cikmistir. Dogaclama veya rastlanti eseri bu sonuca ulasilan bir durumla ilgili sunlar ifade
eder;

Bir histeri hastasinin anestezi-altinda bulunmasi dogaldir. Bu durumda s6z konusu hasta,
dis diinyada neler olup bittigi hakkinda ne hi¢bir seyi ne bilebilir ne de farkinda olabilir.
Tamamuyla uyutulmustur. Dolayisiyla deneyi yapan kisi, hastanin goriis alanini bir ekranla
kaplar. Ardindan ise hastanin elinin degisik hareketler yapmasini kendi yardimiyla saglar.
Oyle ki, el, kendi haline birakildig1 zaman farkli hareketleri yapmaya devam etmektedir.
Hastanin basparmag ile isaret parmagi arasina yerlestirilen kalem, ayn1 zamanda altinda
mukavva olan bir kagidin iizerine konulduktan sonra, deneyi yapan kisi, hastanin eline
degisik grafik sekilleri iceren hareketleri telkin ettirir. ‘kelimeler, sekiller, vs.” Oyle ki, her
zaman i¢in olmasa da, ¢ogu zaman, hastaya yazdirilan ilk kelimenin ardindan eli kendi
haline birakildiginda bir ikincisi yazilmaktadir. Bundan sonra ise kisi, bilin¢li olmadan ve
siirekli olarak sayfalar dolusu yazdiklarinin aynisini, hi¢ durmadan kelimelerle soyleyerek
devam etmektedir. Bu, ‘otomatik yaz1’ goriingiisiidiir. Bizler bunu, ‘kisinin kendi elinin

yazdigindan haberi olmadan ve bilingli olarak {irettigi bilincaltina dair olan yan1® olarak
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nitelendirebiliriz. Kisi sadece yazmis oldugu bu yaziy1 okumaya basladigi zaman elinin
yazmig olduklarinin farkina varmaktadir. (Filloux, 1974, s.17)

Bu baglamda psisik olarak var olan bilingaltinin ortaya ¢ikarilmasinda otomatik yazin
teknigi kullanilmistir. Bu teknik dogaclama veya rastlant: eseri gelisebilmektedir.

Resim sanatinda dogaglama ve rastlantisallikta otomatik konusma ve otomatik yazin
onemli bir yere sahiptir. Kuramci yazar Andre Breton’a gore bilincin, bilingaltina dair olan
sesi yar1 yartya duydugu buna bagli olarak yazilan ve konusulanlarin bilincin sézciiliigiinde
fakat bilingaltinin 6nderliginde olduguna inanir. Bu sesleri ‘konu dis1 ses ya da yaz1’ veya
‘benzersiz kelime oyunlar1’ olarak agiga ¢ikardigini ifade eder.“Her ¢cagrisim takip ettigini
ve buna delilikle miidahale ediyormus gibi bir kehaneti otobiyografiye cevirmekten
cekinmez. Bu sayede otomatik yazini farkli boyutlarda siirsel bir yaklasimla ele alarak
ilerler.” (Breton, 1924, s.23)

Psikanalist JaquesLacan ise Freud’un psikanalitik teorilerini baz alan Siirrealistlerin
isleyisinin dilsel oldugunu ifade eder. Bu yaklagimlar bilincaltinin reel s6z sanatin1 ifade
eder. Uzerinde durdugu temel iki teori yogunlastirma ve yer degistirmedir. Bilingaltinin
yogunlastirma mekanizmasini istiare sanatindaki niteleyen ile nitelenenin birbirinin yerine
kulllanilmastyla iliskili oldugunu ifade eder. istiare sanatinda kelimelerin birbirlerine hafif
benzerlik iligkisiyle baglanmis olmalari diger taraftan objenin kendisiyle bir iligki
icerisinde kaynasmis olarak var olmasindan kaynaklandigi gozlemlenir. Filloux gore
insanlar, dile ait tiim elemenstsel mekanizmalarin iki niteleyen arasinda kesfetmislerdir.
Psikanalist arastirmalara gore dilsel yapinin bilingaltiyla baglantili olduguna dikkat ¢eker.
Hitabet sanatinda da 6nemli-bir yere sahip olan retorik sanatinda ‘bir ismin kendine has
anlaminin, bagka bir kelimeyle zihinsel bir karsilastirmaya aykir1 olmayacak sekilde
niteleyen yerine gecmesi olarak ifade ettigi kavrami ‘fnsan bir aslandir’ Srnegiyle
sunmustur. ‘Diiz degismece mekanizmasi’ ise bir olayda nedenin sonug, sonucun neden
olarak kabul edilmesidir. Ayn1 zamanda bir igerigin, icerdigi unsur yerine, o seyin gelistigi
yerin isminin yerine de kullanilabilecegini ifade etmistir. ‘yiiz yelken’ yerine ‘yiiz gemi’
bununla ilgili o6renek olarak verilebilir. Timdengelim ve tiimevarimsal iliskilere

deginilmistir. (Filloux, 1974, s.40-107)
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Kuramci Jean Claude Carloni Filloux, bilingaltinin yapilandirilmis bir sistemde c¢aligtigini
ve bu sistemin otomatik yazin gibi tekniklerle agiga c¢ikarildigini ifade etmistir. Bu aciga
¢ikarma islevini dogaglama ve rastlantisallik yontemi kullanismistir.(Age, s.107).
Bilincaltisal Ozgiinliik Yontemi (Primitif,Ayinsel)

Modern sanatla birlikte hayatimiza giren otamatizmanin ilk 6rneklerine ilkel caglarda
magara duvarlarina resmedilen resimlerde rastlanmaktadir. Farkli amaglarla resmedilmis
olmalarina ragmen ortaya ¢ikis seklinin ilkelliginden kaynaklanan alt bende yer alan
duygular1 aciga ¢ikarma istegini barindirmasi sebebiyle ortak duygular1 tasimaktadir.
Modern sanat diinyasinda yer alan sanatg¢ilar her ne kadar psikiyatr Carl Gustav Jung ve
norolog psikanalist Sigmund Freud’dan esinlerek eserlerini ortaya koymus olsalar dahi
imgelerde ki ilkellik ilk ¢ag duvar eserleriyle benzerlik tagimaktadir. Mark Tobey (1890-
1976)’in resim 14.’de ki eseri bunlara 6rnek gosterilebilir.

Ilkel gagdan giiniimiize gelindiginde, bugiinde benzer kaygilarla sanatin devam ettigi
goriilmektedir. Primitif donemde magara duvarina ayin yapma dirtiisiiyle yapilan
resimlerin olusturulma sekli bakimindan _modern ¢agda Jackson Pollock (1912-1956)
tarafindan yapildig1 goriilmektedir. Pollock’un primitif ayinden etkilendigi acik bir
bicimde goriilmektedir. Pollock’un" belirttigi gibi ‘Kendiliginden gelis’ tanimi
otomatizmanin gergeklestiriligi bakimindan da bize yol gosterir. Otomatizmada temel olan
teslim olus psisik bir giiclin varligiyla olan miicadeleyi de barindirabilir. Bu agidan
bakildiginda giinlimiiz' otomatizma sanatcisinin primitif ddonemin saman biiyiiciisii oldugu
ifade edilebilir. Pollock’un primitif 6zellikler tasiyan bir eseri 6rnek gosterilebilir.
Norolog Hiiseyin Tugrul Atasoy’a gore, atalarimiz biiyiisel ayinlerle birlikte sanat eserleri
iiretmeye baslamis olabilir. Bunlar ilkel insanin yasadig1 evreni kendi 6zelinde anlama ve
o evrene hiitkmetme ¢abasinin bir {iriinii olabilir. Amag, kisinin ¢evresini saran evrenle
biitiinlesmesi ve ayn1 zamanda kendi i¢ biitlinliigiinii de saglayabilmesidir. (Atasoy, 2013,
s.28). Tarih¢i Barbara Rose bu teknik ile ilgili olarak; ortaya ¢ikan imgenin modern insanin
hayatinda var olmadigini, bu teknigi bilingaltinda yer alan ilkel unsurlar1 agiga ¢ikarmak
icin kullandiklarini belirtmistir. M.J.Boulter’de magara duvarlarinda yer alan resimleri
birer sembol olarak belirtmis ve bu sembollerin siirrealizmdeki simgesel ifadelerle
ortiistiigiinii belirtmistir. Bu imgeler i¢in ‘yansima’ kavramini kullanmistir. James Brooks

(1906-1992)’un resim 16’da ki eserinde goriildiigli gibi magara duvarinda gordiigiimiiz
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resimleri ¢agristiran imgelere rastlamak miimkiindiir.“Gergekiistiiciiliik akimindaki
otomatizm, Siirrealist sanat¢ilarin ylizeye ¢ikartmak istedikleri, modern insanda var olan
ilkelliktir. Boylece, Freud un serbest ¢agirisim metodundan esinlenerek psisik otomatizm
teknigini ortaya c¢ikartmislardir. Bu teknik sayesinde, sair veya sanatci, sanatsal jestlerini
bilingten bagimsiz birakarak, kendiligindenligi yakalayabilme olanagimi bulmustur.”
(Rose, 1967, 5.165)

Bunlara ilave olarak akademisyen yazar Michael James Boulter bilinci su sekilde
tanimlamistir;

Otomatizme ait tekniklerle ortaya ¢ikan imgelerin dogrudan riiyalarla baglantis1 oldugu
diisiiniilebilir.(Boulter, 1998, s.7). Kuramci Jean Claude Carloni Filloux’a gore otomatizm
tekniklerinden biri olan serbest cagrisim metodunu uygulayabilmek i¢in yardimci
metodlara ihtiya¢ vardir. Sembolik metod olarak gecen bu teknik Freud’a gore serbest
cagrisima kiyasla ¢ok yetersiz kalmaktadir. Tek basina amaca hizmet edemeyecegi
diistiniilen bu metod psikanalistlerin tecbiirelerine gore riiyalarin belirsiz imgelerini
ayirabilmek amaciyla kullanilabilecegi ongoriilmektedir. (Filloux, 1974, s.74-75)
Kazima Teknigi

Kazima teknigin uygulanist hakkinda. yapilan agiklamaya gore; ilk Once tuval
yerlestirildikten sonra bu ylizey iizerine bir kat beyaz yagli boya atilir ve uzun siire
kurumasi beklenir. Bunu iizerine ikinci bir kat boya daha atan sanatci, bunu farkli renkte
koyar. Atilan bu ikinci'katin taze olmasi gerekli degildir. Eski boya artiklarini kullanabilir.
Bu ve bunun gibi ylizeye katlar atarak ilerleyen sanatci, her seferinde boyanin kurumasini

beklemektedir ve bu islemi istedigi kadar tekrarlayabilir.

TARTISMA

Serbest Cagrisim - Rastlantisalik Baglaminda Soyut Ekspresyonizm ve

Siirrealizm

Serbest ¢agrisim bilingaltinda yer alan duygu, diisiince, ¢atisma ve diisler gibi unsurlari
ortaya ¢ikarmak i¢in kullanilan psikanalist kuramin kurucu nérolog Sigmund Freud
tarafindan gelistirilmis bir psikanalitik tekniktir. Biling altinda yer alan tiim gizil
diistincelerin aciga ¢ikmasini saglayan bir kap1 olarak kullanilan bu teknik, kisinin yasamis

oldugu herhangi bir tramvatik olayin yasatmis oldugu engellenmislik hissini ortaya
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cikmaktadir. Bilincin yeniden diizenlenmesine vesile olan bu teknik sayesinde kisi
duygusal bosaltim yani katarsis yasamaktadir. Bu yonleri ile gergekiistiicigiin temelini
olusturan biling dis1 faktoriiniin bu teknik kapsaminda degerlendirilmesi biiylik 6nem
tasimaktadir.

Biling dis1 faktorlerin, denetimden uzak bir seklide meydana gelmesi siirrealistler i¢in bir
deneyim portali olusturmus ve bu sayede riiyalar psikanalist yontem araciligiyla
sanatlarinda kullandiklar1 bir ara¢ haline gelmistir. Sanat¢inin riiyalarinin degrlendirilmesi
icinde bulundugu siyasi, politik, toplumsal, kiiltiirel, sosyal ¢evrenin bir pargasi olmasi
nedeniyle ,donemin biling altin1 tlimevarimsal bir bakis agisiyla gérmemizi saglamistir.
Sanatcinin iizerinde var olan her tiirlii baski bilingaltina itilmistir ve mealler araciligiyla
baglamlarin1 yeni ifade yontemleriyle sunmuslardir. Max Ernst (1891-1976) gibi bir¢ok
yontemi bir arada kullanan sanat¢inin ifadeleri bilingaltinin ve rilyalarin eserlerine
yansimasinin birer ornegidir. Yazar Yvonne Duplessis’e gore, Siirrealizm doneminde
ortaya koyulan eserlerin, yaraticisnin hakkinda bilgi vermesinin yaninda i¢inde bulundugu
donemin toplumsal disavurumuna dair 6rneklem olusturmasi nedeniyle daha degerlidir.
Stirrealizmin felsefi temelini olusturan kuramci yazar Andre Breton’a gore somut diinya
disinda varolan gergeklikte ¢oziimler aramak ve degisim yaratabilmek rasyonel diinya
tizerinde olumlu etkiler yaratmistir.(Duplessis, 1991, s. 18).

Siirrealist sanat anlayisinin freudcu bakis agisiyla ele alinmasi,biling disina agilan kapi
olmustur. Freudcu tekniklerle stirrealist sanatcilar bu yontemleri tipki riiyalarda oldugu
gibi esrarengiz bir dille ifade etmeye baslamislardir. Gergekte olan nesnelerin
alisilagelmisin disinda farkli-biiytikliik-kiictikliikte kullanilmasi, birbiriyle iliskisiz olan
nesnelerin sembolik bir sekilde bagdastirilmasina neden olmustur. Yazar Ismail Cetisli,
Freud’a gore insanin hayatini yonlendiren en biiyiik diirtiiniin libido ve seks kaynakli
oldugunu diisiinmesi nedeniyle bu duygularin diirtiisiiyle sanat¢ilarin eserlerini ortaya
koyduklarint ve bu anlamda ortaya g¢ikan sanatin bir nevroz oldugunu beliritir. Bu
baglamda sanat bilingaltinin bir sembolii niteligindedir.( Cetisli, 2013, s.137-143)
Psikanalist Sigmund Freud (1856-1939), iki kisinin arasinda gelisen psikanaliz tekniginde
damisanin zihninden gegenleri direkt anlatmasi serbest cagrisimi olusturmaktadir. Ismail
Cetisli’ye gore Freud sadece serbest ¢agrisimla yetinmeyip , riiyalarin kapisini aralayan

‘Kral Yolu’ olarak tabir ettigi bilincaltina giden yolu hastaliklarin sebep ve tedavilerini
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teshis etmek amaclh kullanmaktadir. (Freud, 1975, s.2). Bu verilere dayanarak Freud un
serbest cagrisiminin gergekiistiiciilerin otomatist sanat yontemine ornek teskil ettigi
goriilmektedir. Saf psisik olan otomatizm bu teknikte oldugu gibi insanin i¢ini agmasiyla
aciga ¢ikmaktadir. Siirreailist otomatist sanatcilar, calismalrindan feyz aldiklari Freud’un
caligmalarindan yararlanarak zihinlerini bilincin kontroliinden azad ederek bilingdisini
cagrisimlarla agiga ¢ikararark otomatizmi gergeklestirmisleridir.

Yazar Ismail Cetisli’ye gore siirrealizm déneminde otomatizm kavrami bilingaltinin
serbest birakilmasiyla ortaya cikabilmektedir. Bilingaltinin ortaya c¢ikmasini saglayan
serbest ¢agrisim, riiya gibi unsurlar biling diizeyinde uygulanan bazi tekniklerle daha olasi
hale gelebilmektedir. Otomatizm de en 6nemli isleve sahip olan rastlantisallik bu anlamda
bilingaltinin ortaya ¢ikmasini saglamaktaki en Onemli yere sahiptir ve temel nitelik
tasir.(Cetisli, 2013, s.137-143)

Avrupa’da yasanan siyasi gelismeler, hi¢cbir konuda sinir tanimayan, aykirt tutumlariyla
gbze carpan ve sanatin her tiirlinden yararlanan Dadacilarin 6niinde bir engel olmustur. Bu
engel durumu onlarin Avrupa’da ozgiirliikklerinin kisitlanmasina sebep oldugu igin etki
alanlar istedikleri gelismeyi goOsterememistir. Tam da bu sirada gelisim gostermeye
baslamis olan Siirrealizm (1920) her ne kadar aykiriliklariyla Dadaizm (1916)’le benzer
ozellik tasisalar da primitif yonleriyle onlardan ayrilmiglardir. Dadaizm’in akla ve mantiga
alayci bigimde olan yaklasimm Siirrealizm’de halkin i¢ sesi olarak kendini gdstermis ve
hatta etkileri ile sosyal tedavi etkisi yaratmistir. Zamanla Dadacilar arasinda yasanan
cekismeler-sonucunda Dadaizm’in temsilcilerinden olan kuramci yazar Andre Breton
Stirrealizmi anlatan bir bildiri yayinlayarak siirrealizmin tanimini yapmustir. (Dalbalan,
20006, s. 14-23)

Stirrealistler baski altinda olan insanlari, fikirleri, inanglar1 6zgiirliigiine kavusturmay1 bu
yiizden insanin ancak i¢ sesiyle bu amaca ulasabileceklerini diistinmiislerdir. Siirrealistler,
bireye olan bu yaklagimlarini su sekilde ifade etmislerdir; “Sevdigim her sey, diisiiniip
hissettigim her sey beni 0zel bir varolus felsefesine inandirmaktadir. Burada
Gergekiistiiciiliik, dogrucu gercekligin kendisindedir. Onun ne iizerinde ne de disindadir.
Bireyi igeren, ayn1 zamanda o sey tarafindan kapsanan da olabileceginden bunun tersi de
olabilir.” (Passeron, 1982, s.36). Siirrealizm 1918 senesinde yayinlanan Tresias’in

Memeleri isimli dramda ‘Siipernatiiralizm’olarak anilmistir. Esin kaynaginin ¢ikis noktast
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olan bu kelime zamanla degisime ugrayarak ‘Siirrealizm’ halini almistir. Bu kelime
psikanaliz, bilingalt1 gibi konularda sunularak islenerek bugiinkii baglamina kavustugu
kanitlanmustir. (J.Filloux, 1974, s.236). Siirrealizm kendinden 6nceki donemlerden akla ve
mantiga olan yaklagimiyla farklilik arz etmesinden, psikoloji, psikanaliz, bilingalt1 gibi
kisacas1 aligilmisin disinda bir ¢izgiye sahip olmasindan dolay1 dénemince aykir1 kabul
edilmis ve olumsuz elestirilere maruz kalmistir. Dinamik alt yapist ile sahip oldugu bu
ozellikler savas sonrasinda gelistirdikleri tepkiden ileri gelmektedir.

Stirrealizm, (1920) Dadaizm (1916)’de oldugu gibi dini, ahlaki, kiiltiirel sistemlere karsi
durmugtur. Dadaizm’den farkli olarak ise temel felsefesini Freud’un psikanalizine
dayanarak bilingalti, riiya, serbest ¢agrisim gibi ruh hallerinden almigtir. (Turani, 2011,
s.139). Siirrealistler sadece i¢inde bulunduklar1 akademik ¢evreden degil modern olarak
taninan bir¢ok sanatcilar tarafindan olumsuz ve kati elestirilere maruz. kalmistir. (Read,
1974, 5.163). Siirrealistlere gore yanlis olan bir¢ok olgunun arasinda sadece ahlak anlayist,
kiiltiirel sistemler degil i¢inde diisiinmeyi barindiran bilim, felsefe, politika, edebiyat ve
hatta sanat bile vardir.

Siirrealistlerin ‘heniiz kesfedilmemis olanin i¢ine girerek yeni seyleri bulmak.” amaciyla
delilik, ruhanilik, ¢ocukluk gibi duygular tecriibe etmek isterler. (j.Ferrier; Y. Pichon,
1999, 5.237)

Burada ifade edilmeye calisilan; duyu organlartyla algilanamayan, farkli boyutta bir
gerceklik oldugudur. Ifade edilen ger¢egin yansimasini aktarmanin diger sanatlara kiyasla
istiin oldugu ifade edilmektedir. Siirrealistler bu nedenlere dayanarak yaptiklar1 sanati
‘diisiincenin gergek isleyisinin’ bir yansimasi olarak goriirler ve kaynak olarak bilingaltini
gosterirler. Siirrealist sanatgilar eserlerinde sanatlarinda yiicelik, ululuk gibi anlamlara
gelen ‘sublime’ kavramina ulagilmay1 hedeflemislerdir.

Otomatizmi kullanan Dadaistler her seye aykir1 tutumlariyla kendi sonlarim
hazirlamiglardir. Her iki akiminda otomatizmay1 kullanmasi onlarin temel noktalardan
ayrim yapmalarini saglayamamistir. Siirrealistler Dadaizm’den farkli olarak Freud’un ruh
bilimsel c¢alismalarindan yararlanmislardir. Sigmund Freud’un hemen hemen her
bulusundan yararlanmislardir ve bu kaynak dogrultusunda sanatlarinin bitmez tilkenmez
bir kaynaga sahip olduklarmi belirtmislerdir. Otomatizmay1 siirrealistlerden 6nce

dadaistler kullanmig fakat bunu sanatlarinda ¢ok 6n planda tutmamislar ve teoride birakip

Yeditepe Universitesi Akademik Agik Argiv



NOT: Bu 6n baski, hakem/bilirkisi tarafindan onaylanmamis yeni arastirmalari bildirir ve bu alanda birden fazla uzmana danisilmadan
kaynak bilgi olarak kullaniimamalidir.

pratige dokememislerdir. Fakat uzun yillar boyunca siirrealizmde kullanilan otomatizm
baslig1 altinda gelistirilmis olan tekniklere yer vermislerdir. Bu 6rnek eserler arasinda
otomatik sanata, Fransiz Sirrealist ressam Andre Masson’un (1896-1987) ‘Kum
yansitmalar’, Alman Siirrealist ressam Max Ernst’in (1891-1976) ‘Siirtiistiirmeleri’,
Ispanyol Siirrealist ressam Oscar Dominguez’in (1906-1958) ‘cikartma resimleri’,
Avusturyali Siirrealist ressam Wolfgang Paalen’in (1905-1959) ‘dslemeleri’, Ispanyol
siirrealist ressam Salvador Dali’nin (1904-1989) ‘Paranoya elestirisi’ metodu ve Fransiz
Dadaist ve Siirrealist ressam Jean-Hans Arp’in (1886-1966) ‘Kagit yirtma ve burusturma’
tekniklerinden 6rnek vermistir.
Bilingaltinda kisilige dair onemli gizil giigler barindirdigina inanan ndrolog Sigmund
Freud’un diisiincelerini kaniksayan Gergekiistiiciilerin siibjektivist bir yaklasima yakin
oldugu yazar Donald A.Gordon tarafindan belirtilmistir. Objektif diisiinceden tamamen
uzak olan siirrealistler bu sayede gercek distii tecriibeyi  kazanabileceklerini
diistiinmiislerdir. Hipnotizma, otomatik yazi tekniklerini kullanmanin her zaman herkes igin
pratik olmayacag1 ve kullanilamayacagi i¢in herkesin kullanim kolayligina sahip olacagi
geleneksel yontem ve teknikleri gelistirmislerdir. Gordon’a gore; Siirrealistlerin kullandig:
bu otomatizma teknigi her ne kadar bir deli isi, ¢ocuk sanati olarak goriilse de biling
diizeyinde saglikli isleyen bir.zihin yapisina ihtiyac vardir. Cocuklarin sanatinda goriilen
yaraticilik tecriibe edilme imkani'olmayacak kadar saf ve alt basamaklarda kalmistir. Akil
hastalarinin olusturdugu caligmalar ise anlamsiz ve bozuk isler olarak kendini
gostermektedir. Stirrealist sanatcilarin  psikolojik rahatsizlik yasadiklar1 donemde
verdikleri eserlerde ciddi birdiisiiniin yasandig1 da gézlemlenmistir. Kisacast serbest ve
gelisiglizel gortinen bu sanatin zemininde yogun bir zihin giicli, diislince asamalar1 yer
almaktadir. Cocuk ve deli sanat1 bu diisiinsel alt yapidan yoksun oldugu i¢in onlara birer
sanat eseri niteligi de kazandirmaz. Bu baglamda siirrealistler akil hastasi olarak
degerlendirilemez. Psisik giiclerden, somut olmayan verilerden yola ¢ikarak olusturulan bu
eserler hem aktif bir zihinsel siireci gostermektedir hem de dis diinyaya uyum saglama
gayretinde olduklarini biling altinda olani yiizeye ¢ikarmanin ancak biling ve akil sagligi
tam yerinde bir insan tarafindan yapilabilecegini diisiinmektedir. (Gordon, 1951, s.237)
Bu baglamda siirrealistlerin eserlerinin doga {istii unsurlardan besleniyor olmasi

onu mitolojiyle bagdastirmistir. Yazar Michael Beaujour’un ‘Siirrealist Mitoloji’ baslikli
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makalesinde bunu destekler yondedir; “Mitler, siirsellifi asacak ozellikte olan siirlere
denir. Bu ise, onlarin belirttigi gerceklikle ilgilidir; Gergekligin bildiriminde, akilsalligin
Otesine varan bir akil yiirlitme bic¢imi, faaliyetin kendisinde tamamlanmayan fakat siirsel
bicimdeki ayinsel bir davranis sekli, bir faaliyet halidir.” (Beaujour, 1964, s.353).
Stirrealizm otomatik isleyen bir durumdur. Bir 6greti degildir. Kavram olarak belirtilen
otomatizma Gergekdistiiciiliikte kullanilan otomatizma ile bagdagmamaktadir. Tanimlarda
siir ve dilde kullanilan aktifligi bu akimda kendini daha ¢ok psikoloji olarak meydana
cikartmistir.Stirrealizm akimi hem yazida hem resim sanatinda otomatizmay1 etkin sekilde
kullanmigtir. Bu iki alanda bilingaltindan beslendikleri i¢in bir sayilmiglaridir. Bu ifadenin
aynt oldugu ispatlanirken ‘riiyamin tiim yaptirim giicii’ olarak da .ifade edilmistir.
“Siirrealizm, kendisi ortaya ¢ikana kadar unutulmus olan™ ¢agirisim bigimlerinin iist
gercekligine olan inanca, rilyanin tiim yaptirim giicline ve rastgele diislince oyunlarina
dayanmaktadir. Geride kalan psikolojiye degin biitiin mekanizmalar1 yikarak yasamsal
problemlerin ¢dziimiinde bunlarin yerini almaya egimlidir.”(Breton, 1924, s.36).
Stirrealizmde otomatizmin hemen hemen her tekniginden yararlanildigini goriiliir. Yazar
John Herbert Matthews otomatizma teknigi ile ilgili olarak ‘Ger¢ek ilhamin ortadan
kaldirildigr bir durumda basvurulan teknik’ deyimimin, yazar Antoine Giraud’un
aciklamasi ile zit diistiigii gortilebilir. Giraud’a gore otomatizm biling altindan beslenen bir
olgudan ziyade insana, disaridan niifus'eden bir kavramdir. (Matthews, 1962, s.142). Bu
baglamda, otomatizmanin bir ilham kaynagi olarak goriilebilecegini belirtmektedir.

Bu veriler igiginda yazar Ismail Cetisli Siirrealizm’in akla dayali olmadigini bilingaltindan
beslenen, spontane gelisen iradeden bagimsiz kendiliginden gelisen ruhani olaylar biitiinii
ve riiyalara dayali oldugunu ileri siirmektedir.

Stirrealistlerin bu ¢agrisim bigimlerinin tamaminin ¢ok degerli olduklarini bu yiizden saf
halleriyle bu duygularin korunmasi gerektigini savunmustur. Hayal giicliniin 6nemi;
serbest cagrisim metodu, Siirrealizm (1920)’le birlikte hak ettigi degeri gormeye
baslamistir. (Cetisli, 2013, s.137-143). Psikolog Pierre Janet’te, Gergekiistiiciilerin
hakkinda gelistirmis oldugu yaklasimlara Kuramc1 yazar Andre Breton’un bildirisinde yer
vermistir. Janet, Siirrealistler hakkindaki diisiincelerini su sekilde ifade etmistir; “Siirrealist
bildiri, ilging bir girise sahiptir. Gergekiistiiciiler, var olan gercekligin ¢irkin oldugunu

savunmaktadirlar; Giizellik ve estetik, sadece ger¢ek olmayanda var olabilir. Bu diinyaya
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ise glizelligi getiren, insandir. Giizel olani iiretebilmek i¢in olabildigince gerceklerden
uzaklagilmalidir.” (Breton, 1924, s.71). Sanat¢inin i¢e doniik eylemlerini yogun bir
konsantrasyon siireciyle farkli yontem ve teknikleri kullanarak bilingalt1 tepilerini
uygulamaya dokmesi otomatizmanin temelini olusturur. Salvador Dali (1904-1989), Andre
Masson (1896-1987), Yves Tanguy (1900-1955), Jean Miro (1893-1983), Max Ernst
(1891-1976), Oscar Dominguez (1906-1958), Wolfgang Paalen (1905-1959) gibi
Gergekiistlicii veya hayatinin bir boliimiinde Gergekiistiicii doneme dahil olmus olan
sanatcilar bilingten arindirilmig saf iriinler ortaya koyabilmislerdir. Endiistriyel devrimin
beraberinde getirdigi mantiksal yeni diinya diizenine kars1 durus sergileyerek ¢ogunlukla
Psikanalist Sigmund Freud’un (1856-1939) bilingalt1 ¢aligmalarindan faydalanarak bilinci
ikinci plana atmislardir. Freud’un sanatsal yoniiniin olmayisipsikanaliz tarafindan sanatin
yorumlanmasina olanak tanimamis olsa da Freud’un_ ¢alismalari sayesinde sanatcilar,
eserlerine farkli bir bakis agis1 getirebilmisleridir. Bu baglamda ‘Freud’suz bir otomatizma
diisiiniillememektedir. Siirrealistlere gore gercek bes duyu organlariyla algilanamaz, bu
ylzden bilingaltina yonelmislerdir. Rasyonel olana tamamen karsi olan stirrealistler
olusturduklar1 yeni sanat anlayisi ile gercek diinyaya alternatif bir alan olusturarak uzam
ve zamanin Otesinde bir bigimsel dil olugturarak irrasyonel bir tutum sergilemisglerdir.
Ortak bir iislup benimsemeyen siirrealistler birbirlerinden tamamen bagimsiz herhangi bir
kurala bagli olmadan, estetikkaygi tagimadan, salt gercekten referans almadan,
Ooykiinmeden bilingaltlarinin analizlerini yaparak gostergelerle bastirilmis duygularini
serbest cagrisim, rityalar, farkli psikanalitik tekniklerle ortaya ¢ikarmislardir. (Duplessis,
1991,s. 67).

Her insanin bilingcaltinin birbirinden farkli olmasi nedeni ile her bireyde gostergeler farkli
sembolik anlamlar i¢erebilmektedir. Buna bagli olarak riiyalarda goriilen unsurlar, diigsel
imgeler gibi unsurlarin sembolik olmasi nedeniyle her zihinde yer alan imgeler farkl
anlamlara gelir. Bu baglamda Freudyen teknikler sanat¢inin kendi bilingaltina dair olanm
yansitmasi sebebi ile ifade ettigi biling dis1 gerceklik bireysel olmasi nedeniyle kendine has
ve biriciktir. Bilingaltini biling diizeyi gerceklik boyutuna tasiyan sanatgi birbirinden ilgisiz
goriinen bi¢imleri biitlinciil bir tutumla bir araya getirir. Sanat¢ilarin 6ziinli yansitan bu
siire¢ bigimsel olarak siirrealizmin temelin olusturur. Nesnelerin birbirleriyle olan

alakasizligi mistik bir goriinim kazandirir. (Freud, 2020, s. 92).Dada’cilar tarafindan
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bilingsizce kullanilan otomatizma teknikleri siirrealistler tarafindan daha bilingli
kullanilmigtir. Yar1 agik bilingle resimlerini meydana getiren baglica sanatgilar arasinda
Salvador Dali (1904-1989), Andre Masson (1896-1987), Max Ernst (1891-1976), Oscar
Dominguez (1906-1958) vardir. Siirrealistlere gore otomatizm siireklilik arz eden bir
yaratma giidiisiiniin ahlaki bir unsurudur.

Otomatizmin en ¢ok gelisim gosterdigi akim olan Siirrealizm (1920)’in en Onemli
temsilcilerinden olan Salvador Dali’nin eserleri, nitelikleri bakimindan belirli bir teknikten
bahsedilememektedir. Bununla ilgili olarak “Modern diinyada yasayan msanin bilingaltina
hapsolmus bu temsillere bagimsizliklarin1 kazandirarak, sanatsal ifadede yiizeye
cikmalarmi saglamak”6rnek verilebilir. (Sembol,2011, s.10-11)." Serbest ¢agrisim,
bilingalt1, erotik ¢agristm gibi konulardan etkilenen. Dali ‘bunu eserlerine yansitmaya
baglamistir. Akimin temsilcisi olan diger sanatgilardan farkli olarak mantik cercevesi
icerisinde ele almistir. Yarattig1r gercekdisi mekanlar ile zitliklar meydana getiriyor ve
insanlar1 hayali bir siirece sokmak istiyordu.

Nazi Almanya’s1 ve savaslarin etkisiyle 6zgiirliik¢ii yasam stillerini kaybeden sanatcilar
1930’lu yillarda kendilerine siginacak liman arayisina girmisler ve sanatgilara tiim
kapilarint agan Amerika’ya go¢ ederek, Avrupa’nin sanat diinyasinda ki liderligi
diismiistiir.(Ahmetoglu,2011, s:6) Oncesinde tarim ve sanayi alaninda giiclii bir konumda
olan Amerika basarili oldugu Pearl Hatbor saldirisi (1941) sonucu askeri konumda daha
giiclii olmus ve sanat gibi oncii olmadigi alanlarda da basarili olma hedefiyle Avrupa’ya
kapilarin1 agmistir. Amerika, zengin dogal kaynaklari, genis alanlari, sunulan imkanlar ve
bagimsizlik fikri agisindan-savastan kacan sanatcilar icin bir cazibe merkezi haline
gelmistir. (Nevins ve Commager, 2015, s.52). 1940’11 yillarda zirveye ulasan bu sanatci
gocii Paris’in. de liderligini olumsuz etkilemistir. Go¢ eden bu sanatcilar arasinda
Macaristan’li  Konstriiktivist ressam Laszlo Moholy-Nagy (1895-1946), Hollanda’li
Neoplastiszm’in kurucusu ressam Piet Mondrian (1872-1944), Fransiz Kiibist ressam
Fernand Leger (1872-1944), Belarus’lu Siirrealist ressam Marc Chagall (1887-1958),
Ispanyol Siirrealist ressam Salvador Dali (1904-1989), Alman Siirrealist ressam Max Ernst
(1891-1976) gibi sanatc¢ilarin oldugu diisiiniildiiglinde Amerika’nin sanatin merkezi haline
gelmesi yadsinmaz bir gercektir.(Lynton, 2009, s.226). Insanligin hayatinda birdenbire

yasanan bu kadar koklii degisim, nesneye olan algiyr yeniden sorgulama gereksinimi
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hissettirmistir. Savaslar, endiistriyel yenilikler nesnenin yeniden tanimlanmasina ve bunun
sonucu olarak yeni tarzlarin, tisluplarin dogmasina sebep olmustur (Tunali, 1981, s.141).
Bicim ve tslup agisindan 1920’1i ve 1930’Iu yillarda farkli olan ABD’de var olan sanat
anlayisi, yerli temalar ve figiiratif unsurlar icermekteyken ikinci diinya savasi sonrasinda
soyut bir hale gelerek disavurumcu olma 6zelligi kazanmistir. Politika olarak sanatta da
bas rolii sahiplenmek isteyen ABD 1940’li ve 1950’li yillarda zirveye ulasan atagi
sayesinde New York Modern Sanat Miizesi kiiratorliigiinde biitiin diinyada sergiler
acilmaya baglanmistir.(Clark, 2004, s.13-14). 2. Diinya savags1 bu baglamda iki y1l gibi kisa
bir siire zarfinda Bati’nin kiiltlir merkezinin Paris’ten New York’a taginmasini saglayarak,
sanat camiasinin Amerikan avangardinin dogmasina ve gelismesine taniklik etmelerini
saglamistir.(Guilbaut, 2009, s.9). Savas gibi toplumsal yikicilig1r yiiksek bir olgunun
varolusu 20. Yiizyilda politik, siyasi ve psikolojik agidan‘diinya genelinde disavurumcu ve
soyut bir akima yonelme ihtiyacint mecburi kilmigtir. Tiirk ressam ve akademisyen Rifat
Sahiner’in ifadeleriyle bu “savaslarla ve makinelesmeyle bir siddet ¢agina doniisen 20.
ylzyilin tanikligini eden insanligin mistik yonelimini ifade etmektedir” (Sahiner, 2001,
$.56).0rta cikan bu yeni sanat furyasinda artik. Avrupa’nin modernist tavrinin digina
cikilmaya baslandig goriilmektedir. Amerikan soyut ekspresyonistleri, modernizmin sanat
kiiltiiri ve disiincesini adeta” hi¢ var olmamis gibi yeni bir anlayisla yola ¢ikmak
istemislerdir.(Turani,2011, s.709). Bu akimin temel mantig1 duygularin i¢ten geldigi gibi,
herhangi bir kisitlama ve sansiir-olmadan ylizeye aktarmaktir. Ortaya c¢ikan motifler
sanatginin onceden tasarladigi degil, ¢aligma esnasinda beliren soyut kompozisyonlardan
olusmaktaydi.(Turani, 2011,s.117).

Siirrealizm (1920) déneminden bugiine kadar Otomatizm’in farkli teknikleri olusmustur.
Soyut Ekspresyonizm (1946), Sirrealizm akiminin devami niteligindedir. Soyut
Ekspresyonizm’in temel felsefesi, Siirrealizmde ki psisik Otomatizm tekniginden yola
cikarak olusturulmustur. Cumhuriyet¢i diisiiniir George Dondero, Modernizm’i o dénem
giiclii bir yapida olan Amerika’nin iradesini zayiflatabilmek icin ortaya ¢ikmis bir komplo
olarak géormektedir. Modern Sanat= Komiinist sanat olarak géren Dondero, Stirrealizm i¢in
akli inkar ederek, Dadaizm’de ise giiliinglestirerek sanat1 yikim pesinde olduklarini ifade
eder. Soyut Ekspresyonizm sanat¢ilart Modern Sanat karsiti olan diisiiniirlerin olumsuz

elestirilerinden oldukga etkilenmisglerdir. F.Saunders’de olumsuz elestirenlerden biriydi.
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Ona gore; otomatizm sanatgilart arasinda herhangi bir bigimsel birlik yoktu. Bu sanatcilari
birbirine baglayan ve ortak paydada bulusturan unsurun sanat sevgisi ve macerasi oldugunu
ve sol siyasette bulunan komiinistlerden ibaretti. Soyut Ekspresyonistler ve Amerika’daki
diger kiiltlir adamlar1 komiinizm karsit1 durus sergilemislerdir. Hem figiiratif hem siyasi
unsur barindirmamasi ile toplumcu gercekligin karsit1 olma niteligi kazanarak Avrupa’nin
goriisiinden kendini arindirarak kendine has hale gelmistir. 1946’da bu sanat1 6zgiin bir
irade giiciline sahip olan 6zgiiveni yliksek bir sanat olarak goren elestirmenler var iken, bir
kesim Soyut Ekspresyonizm’i Modernizm ilkesine Amerika tarafindan uygulanan acik bir
miidahale olarak gormekteydi. (Saunders,2009, s. 352°dan akt. Sembol, 2011, s.115).
Yazar Barbara Rose’a gore, Soyut Ekspresyonizm (1946) iki boliimden olusmaktadir.
Bunlardan biri, jestsel resim ya da hareket sanati, digeri de renk soyutlamalaridir. Aksiyon
(1940-1960)ya da diger adiyla hareket sanatindan, ABD’li ressam Jackson Pollock (1912-
1956), ABD’li ressam Franz Kline (1910-1962), Kanada’li ressam Philip Guston (1913-
1980) ve Hollanda’li ressam Willem De Konning (1904-1997) gibi sanatgilara drnek
verebiliriz. (Rose, 1967, 5.193)

Soyut Ekspresyonistlerin eserlerin ortak yanlarina bakildig1 zaman, Siirrealizmde oldugu
gibi ¢agrisimlarin ve Ozdevinimlerin biliylik bir 6neme sahip oldugunu goriiriiz.
Cagrisimlarin getirdigi anlik diistinceler tuval tizerinde bi¢imlenmeye baglamis, sanatgilar
bir 6n hazirlik yapmadan eserler meydana getirmeye baslamistir. Bir 6n hazirligin, eskizin,
diisiincenin eser biitiinliigiinii zedeleyecegine olan inanglar1 onlar1 6zgiirlestirerek farkli
ifade bi¢imlerini meydana getirmelerini saglamistir. Spontane olusan lekelerin bir insan
dogasi® gibi kendi i¢inde ~giizellikleri barindirdigina inanilmis ve bu bi¢imlerin
bozulmamasina 6zen gostermiglerdir. Bu baglamda parcalara ayirmay: biitiinciil imgenin
kendisini bozacagini diisiinmiislerdir ve tuvalin kisitlayic1 alan1 agilarak devasa panolar
iizerinde c¢alismayi1 tercih etmislerdir.(Eczacibasi Sanat Ansiklopedisi, 1997, s.1688).
Amerika’li Soyut Ekspresyonist ressam Ad Reinhardt (1913-1967)’1n deyimiyle Amerikan
soyut ekspresyonizmi, resim sanatinin gergekligi ile giinliik yasantinin gercekligi arasinda
ki sinir1 kendine has bir iislupla birbirinden ayirarak ylizeye aktarir. 1940-1950° 1i yillarda
soyut ekspresyonizme damgasini vuran sanatgilarin ¢ogunlugu orta yaslarinda ve
kendilerine  has  {sluplarim1  belli  bir zemine oturtabilmis sanatgilardan

olugmaktadir.(Antmen,2010:146-147). New York Okulu (1940), Aksiyon Resmi (1940-
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1960), Renk Alan1 Sanati (Geg Resimsel Soyutlama) (1950), Lirik Soyutlama (1945-1955),
Informal Sanat (1950), Tasizm-Lekecilik (1951) gibi birgok egilim soyut ekspresyonizm

bilinyesinde izler tasimaktadir.

SONUC

Bu tezde yirminci ylizyilda gelisim gostermis olan siirrealizm ve soyut ekspresyonizm
akimlarinin, otomatizm baglaminda gelisim gosteren siireci yer almaktadir. Arastirmaya
kaynaklik eden donemin 6nde gelen sanatcilarin eserleri, uyguladiklar: yontem ve teknikler
baz alinarak analiz edilmistir.

Arastirmanin genel amaci sanat¢ilarin; ilkel ¢agdan beri var olan fakat yirminci ylizyila
kadar ¢ok tercih etmedikleri otomatizm olgusunu, sik¢a kullanmaya baslamalarinin ardinda
yatan psikolojik ve felsefi agilari, psikanalist bir tutumla irdelemektir. Sanat pratiklerinde
farkl1 yansimalariyla kendini gosteren eserler, evvelinde var olan sanat anlayislarinda ki
zitliklarla 6rneklendirilerek bir senteze varilmustir.

Tezin smirhliklart belirlenirken Otomatizm kavraminin genel olarak ruh bilimsel
aciklamalar icermesi nedeniyle kontrol ¢izgilerinde birtakim belirsizlikler yasanmasina
neden olmustur. Bu ruh bilimsellikten kasit daha ¢ok bilingaltidir. Otomatizmde esas olan
bu bilingaltinda yer alan diisiincelere ulasmaktir. Modern sanatta ¢ok ilerleme kaydeden
otomatizm, bu eserlerin dogru degerlendirilebilmesi agisindan 6nemlidir. Bu baglamda
soyut bir kavrami icermesi nedeniyle otomatizmay1 etkin olarak kullanan sanatcilarin
eserleri felsefi karsiliklar1 g6z oniinde bulundurularak Sigmund Freud, Carl Gustav Jung
gibi psikanalistlerin arastirmalar1 Onciiliigiinde degerlendirilerek eserler iizerinden
somutlagtirilmistir.

Psikanalistlerin sik¢a tercih ettikleri bir yontem olan serbest ¢agrisim; bilingaltinda yer alan
duygu, diisiince, catisma ve diisler gibi unsurlar1 ortaya c¢ikarmak icin kullanilan
psikanalitik bir tekniktir. Bu yoniiyle Otomatizmde sik¢a kullanilan serbest cagrisim, biling
altinda yer alan tiim gizil diigiincelerin agiga ¢ikmasini saglayan bir kap1 olarak goriilmiis
ve bu teknik sayesinde kisinin yasamis oldugu herhangi bir travmatik olayin yasatmis
oldugu engellenmislik hissini ortaya ¢ikarmistir. Bilincin yeniden diizenlenmesine vesile

olan bu teknik sayesinde kisi duygusal bosaltim yani katarsis yagamaktadir. Bu yonleri ile
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gercekiistiictiliiglin ve soyut ekspresyonizmin temelini olusturan biling dis1 faktoriiniin
otomatizm kapsaminda degerlendirilmesi biiyiik 6nem tasimaktadir.

Bu arastirmanin; Otomatizm olgusunun bilingalt1 faktorii baglaminda, teknik ve yontemler
araciligiyla sanatta uygulanisinin biitiinliik¢li bir yaklasimla analiz edilmesi yoniiyle,
literatiire 6nemli 6l¢iide katkilar saglayacagi kanisina varilmstir.

20. Yiizyilda yasanan savaslarin yikiciliginin yani sira bu ylizyilin basimni ve sonunu
kapsayan ikinci ve {giincli sanayi devrimleriyle 6nemli degisimler ve gelismeler
kaydedilmigse de insan psikolojisi bu hizli gecgise uyum saglayamamistir. Bu durum
insanlarin; manevi bosluklar yasamalarina, buhranlar gecirmelerine ve  teknolojik
gelismelerle giderilemeyecek bir duygusal aglik yasamalarina sebep olmustur. Materyalist
bir anlayisin hakim oldugu yiizyilda asina olmadiklariyeni yasam stilini digsa vurmak icin
yeni davranig bi¢imi gelistiren sanatgilar, sanat eserlerinde bu yeniligi yansitmiglardir.
Avrupa’nin zor yasam kosullarindan bunalan sanatgilarin ABD’ye go¢ etmesiyle birlikte,
sanat¢ilarin kendilerini daha 6zgiir ifade edebilmelerine ve sanatin daha soyutlagmasina
olanak saglamistir. Sanatin daha da bireysellestigi bu dénemde sanatcilar, higbir kurala ve
ilkeye bagl kalmadan, zihnin denetiminden kurtularak bilingaltinda yer alan diisiinceleri
biling diizeyine ¢ikarmak i¢in bilingsizlik, tahmin edilemezlik, dogaglama, sans eseri ve
O0zdevinim  faaliyetleri  olarak . tanimlayabilecegimiz  otomatizm  anlayisim
benimsemislerdir.

Ozellikle Siirrealizm ‘ve Soyut Ekspresyonizm déneminde sik¢a tercih edilmis olan
otomatizm kavrami bu baglamda “20. Yiizy1l Siirrealizm ve Soyut Ekspresyonizm Sanat
Akimlarinda Otomatizmin Gelisimi” konulu tez baslhiginda; somut varliginin yani sira
psikolojik olarak da var olan, yasami boyunca 6grendigi bilgileri bellegine isleyen insanin,
biling diizeyinde animsayamadig fakat bilingaltinda yer alan bilgileri agiga ¢ikarmak i¢in
gelistirdikleri yontem ve teknikler uygulanislartyla birlikte nasil bir sanat eserine
doniistiigli analiz edilmistir. Strrealizm ve Soyut Ekspresyonizm’de Otomatizm
kavramlarinin bi¢imlenmesini saglayan unsurlar ve bu unsurlarin tarihsel bakimdan
olusum sartlart ve psikolojiye yansimasi arastirilarak gosterilmistir. Farkli bigimsel
anlayislarla evrensel bir dille ortaya konan soyut eserlerin arkasinda yasanilan dénemin

etkisi oldugu da gosterilmeye ¢alisilmistir. Soyut Ekspresyonizm ve bu akima paralel farkli
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egilimler, gorsellerle analiz edilerek genis ¢apli olarak sunulmustur. Bu egilimlerin analizi

daha ¢ok bigimsel olarak ele alinmustir.
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